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Workshops auf dem 16. DORN-Kongress 2024 

 

Alle Workshops können bis Ende September online unter www.dorn-kongress.de/karten erworben werden. 

Natürlich danach auch direkt auf dem Kongress vor Ort. Jeder Workshop kostet 20,- Euro. Bitte beachten 

Sie, dass man zur Teilnahme zusätzlich (einmalig) eine Tages- oder Wochenendkarte erwerben muss. Diese 

berechtigt gleichzeitig auch zum Besuch aller Vorträge im kleinen Saal. Alle Workshops dauern 1,5 Stunden 

und dienen zum Erlernen, Weiterbilden und neu Kennenlernen. Viele unsere Referenten sind danach gern 

noch im Ausstellungsbereich für Sie da. 

Es finden durchgehend 4 Workshops gleichzeitig statt – bitte beachten Sie das bei Ihrer Planung um 

Doppelbuchungen zu vermeiden! 

Einsteiger/Anwender/Experte 

Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren 

Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen. Die jeweiligen Markierungen haben wir der 

Workshopübersicht angefügt. Die Beurteilung der Kategorie ging einzig von den Referenten aus! Die 

Einteilung erfolgt in: 

• für Einsteiger geeignet 

• für Anwender geeignet 

• für Experten geeignet 

DORN Schnupperkurs 

Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfolgenden Workshops zum Kennenlernen und Ausüben der 

DORN-Anwendung an. Hierfür buchen Sie bitte die DORN-Schnupperkurse Teil 1–4 (WS 21, WS 25, WS 

29 und WS 33) am Sonntag. 

DORN-Aufbau-Workshop 

Wir bieten wieder fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind für DORN-Anwender und Experten 

gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-Workshops 

2024: WS 01, WS 05, WS 09, WS 13 und WS 17 am Samstag. 
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WS 01 | Samstag | 10.00–11.30 Uhr 

 

Peter Seitz | Gesundheitsberater, Intuitionscoach | 87437 Kempten. 

 

••• DORN-Aufbau-Workshop:  

Nacken, Kiefer, Rücken – endlich entspannt. 

Eine gelockerte Stellung des Kiefers trägt wesentlich zur dauerhaften Entspanntheit der Nacken-

Schulterpartie und des gesamten Rückens bei. Die gezeigten Selbsthilfeübungen und Techniken fügen sich 

dabei ganz natürlich in den DORN-Ablauf mit ein. Die Ergebnisse können sich dadurch besser und 

dauerhafter zeigen, da einer der größten Spannungsgürtel von HWS, Kau- und Schluckapparat mit 

einbezogen wird. Bestens geeignet für Menschen, die Schnarchen oder Tinnitus haben, die bereits eine 

Beißschiene tragen und die emotionale und körperliche Spannung im Kiefer kompensieren. 

  



WS 02 | Samstag | 10.00–11.30 Uhr 

 

Heike Günther-Schlotz | DORN-Therapeutin und Ausbilderin, Fitness- und Pilatestrainerin, Firmenfitness, 

Boeger-Therapeutin | 73547 Lorch 

 

•• Kopfschmerzen und Migräne mit DORN selbst behandeln –  

Hilfe zur Selbsthilfe. 

Regelmäßige Kopfschmerzen und/oder Migräne, aber auch Schwindel, chronische Müdigkeit, Tinnitus, 

Sodbrennen oder Zahnprobleme haben nicht selten ihre Ursache bei verschobenen Wirbeln in der 

Wirbelsäule. Erfahren Sie in diesem Workshop, welche Auswirkungen Dysbalancen auf Ihre Gesundheit 

haben kann und wie Sie sich selbst und Ihren Lieben eigenständig helfen können. 

  

WS 03 | Samstag | 10.00–11.30 Uhr 

 

Helmuth Koch | Heilpraktiker, Ehrenvorsitzender der DORN-Bewegung | 79801 Hohentengen 

 

••• Lebenskraft testen und steigern. 

Jede Störung im Körper ist auch mit einer Lebenskraft-Schwäche oder -Stau in diesem Bereich verbunden. 

Wenn immer genügend Lebenskraft fließt, ist die Möglichkeit krank zu werden geringer. Schon deshalb 

sollte man immer für „viel fließende Lebenskraft" sorgen. Das könnte jeder, denn „viel Lebenskraft" kostet 

nichts, man muss nur wissen, wie es geht! Das zeige ich Ihnen. Praktische Einführung in die 

Körperschaukel: Testen von Materialien und Räumen. 



  

WS 04 | Samstag | 10.00–11.30 Uhr 

 

Sascha Ningel | Heilpraktiker, LNB Schmerztherapeut | 66578 Schiffweiler Saar 

 

••• Sanfte Lösungen bei Blockaden im Schulter-Nacken-Bereich. 

Sanfte Lösungen bei Blockaden und myofaszialen Verspannungen im Schulter-Nacken-Bereich – gezielt 

und schnell auflösen. Für mehr Beweglichkeit und Schmerzfreiheit im Alltag. Der Workshop erklärt die 

häufigsten Probleme in dem Bereich und zeigt, wie man sich selbst und Anderen effektiv helfen kann. 

 

WS 05 | Samstag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Peter Seitz | Gesundheitsberater, Intuitionscoach | 87437 Kempten 

 

••• DORN-Aufbau-Workshop:  

Stress – Anspannung – Trauma... und was jetzt? 

Jede dauerhafte Überspannung im Körper oder zu viele Strapazen – auch nicht sichtbare Traumata können 

drastische Auswirkungen im gesamten System bewirken. Das dadurch erhöhte Stresslevel wirkt sich auch 

„reizvoll“ auf die Muskulatur aus. Einfache Übungen aus der „Muskulären Trauma-Entspannung“ rufen ein 

natürliches Zittern (der sog. neurogene Tremor) hervor, das zur Lösung und Ausleitung dieser gehaltenen 

Spannungen im Körper wesentlich beiträgt. Dies ergänzt dabei ganz natürlich DORN. 



WS 06 | Samstag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Erhard Seiler | Autor, Verleger und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Gründer von OrthoDorn | 83026 

Rosenheim 

 

••• Eine alte Therapie neu entdeckt: DORN und Schröpfen –  

eine wirkungsvolle Kombination. 

Das Schröpfen hat schon seit dem Altertum seinen Stellenwert gegen Schmerzen und in der 

Ausleitungstherapie. Es ist eine gute Ergänzung zu DORN – nicht nur beim Lösen von Verspannungen, 

sondern auch bei nach innen verschobenen Wirbeln. Zusätzlich löst der gezielte Einsatz von Magneten auf 

den Meridianen, Energieblockaden, Stauungen und damit verbundene Schmerzen bzw. organische Probleme. 

Die Verbindungen zwischen der Wirbelsäule, den Reflexzonen und den inneren Organen werden ebenso 

Inhalt des Kurses sein, wie das Erlernen der Schröpftechnik. 

 

WS 07 | Samstag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Jörg Fassl | Klangtherapeut | 76829 Landau 

 

••• DORN und Klangschalenmassage – eine effektive Verbindung. 
 

Die Klangmassage ist durch die sanften und harmonischen Klänge und Schwingungen eine effektive 

Möglichkeit die DORN-Anwendung positiv zu begleiten und zu unterstützen. Die sanften Vibrationen 

lockern nicht nur Verspannungen, regen die Durchblutung und den Lymphfluss an und stimulieren das 

Fasziengewebe – sie helfen auch bei seelischem Ungleichgewicht und geistiger Überforderung. In diesem 

Seminar erfahren Sie Hintergrundwissen über die Klangmassage. Mit vielen praktischen Übungen erlernen 

Sie die Klangmassage anzuwenden. 



  

WS 08 | Samstag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Elise Chabior | BALLance Dr. Tanja Kühne® Referentin für Fitness & Gesundheit, Sportlehrerin & 

Gesundheitstrainerin | 82327 Tutzing 

 
  

••• Entlastung der Wirbelsäule und der Gelenke aus der 

Überkrümmung  

der Brustwirbelsäule als Ergänzung zur DORN-Anwendung. 

Obwohl die meisten Wirbelsäulenbeschwerden im Bereich der Lenden- und Halswirbelsäulen-Biegung zu 

finden sind, liegt die Ursache sehr häufig in der Überkrümmung der Brustwirbelsäule. Mit sanften Übungen 

nach der BALLance Dr. Tanja Kühne®-Methode wird die Wirbelsäule bis zu 3 cm  

aufgerichtet. Das wiederum sorgt für sofortige Druckentlastung sowohl für den Körper als auch für die 

Psyche. Wir arbeiten mit BALLance, welches zusätzlich die Hände und den Rücken des Therapeuten 

entlastet.  

 

  

  

  

  

  

  

  

  



WS 09 | Samstag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Roland Bechthold | Masseur, Sportphysiotherapeut und DORN-Anwender | 82110 Germering 

 

•• DORN-Aufbau-Workshop:  

Kommen Rücken-, Bein-, oder Knieschmerzen vom Becken?  

Die Arbeit am Becken mit Knochen, Bindegewebe und Muskeln. 

Das Becken ist Stabilisator für unsere Wirbelsäule und Zentrum unserer Bewegung. Das können die 

Knochen nicht allein - Bindegewebe und Muskeln helfen fleißig mit.  Wir lernen Fehlstellungen im Knochen 

zu erkennen, das Bindegewebe/Sehnen und Bänder zu entspannen und Muskeln zu testen und zu lockern. 

  

WS 10 | Samstag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Nanina Renk | Gesundheitspraktikerin, DORN/Breuss | 96317 Kronach 

 

••• DORN und Breuss-Massage – eine optimale Ergänzung. 

Die Breuss-Massage ist eine feinfühlige, energetische, manuelle Wirbelsäulenmassage, welche nicht nur 

körperliche, sondern auch seelische Blockaden lösen kann. Besonders die Verspannungen und 

Verkrampfungen im Kreuzbeinbereich und entlang der gesamten Wirbelsäule lassen sich mit der Breuss-

Massage wunderbar lösen. In Verbindung mit DORN können so Wirbel- und Gelenk-Fehlstellungen optimal 

korrigiert werden. 



WS 11 | Samstag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Stephan Ehlers | Buchautor, Jongliertrainer, Motivationscoach | 80638 München 

 

••• Jonglieren mit 1, 2 und 3 Bällen zur Stärkung von Haltung und 

Rücken. 

Einfache Wurf- und Fangübungen mit 1 und 2 Bällen verbessern die Körperhaltung, Koordination und 

Balance und stärken die Rumpfmuskulatur. Probieren Sie es aus! Lernen Sie bei Deutschlands 

erfolgreichstem Jongliertrainer, warum das Werfen und Fangen mit 1, 2 oder 3 Bällen die Rückengesundheit 

wirksam unterstützt. Die Teilnehmer werden unterschiedliche Übungen und auch verschiedene Bälle inkl. 

deren Wirkung testen können.  

  

WS 12 | Samstag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Alfred Pfennig | Heilpraktiker | 77855 Oberachern 

 

••• Migräne, Schulter- und Knieprobleme, Fersensporn, 

Aponeurose. 

Wie behandle ich einfach und erfolgreich Migräne, Schulter- und Knieprobleme, Fersensporn oder die 

Aponeurose mit DORN. In diesem Workshop lernen Sie die Verbindungen zwischen den Schmerzpunkten 

und der Wirbel zu erkennen und anzuwenden. Dies ist meine Forschung der letzten zwanzig Jahre. 



 

WS 13 | Samstag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Roland Bechthold | Masseur, Sportphysiotherapeut und DORN-Anwender | 82110 Germering 

 

•• DORN-Aufbau-Workshop:  

Die Bindegewebsmassage am Beispiel von Becken und Wirbelsäule. 

Lockeres Bindegewebe ist der Schmerzmelder im Körper. Die Bindegewebsmassage ist eine eigene 

logistisch aufgebaute Massagetechnik, trägt sehr viel zur Gelenksfunktion bei und ist dazu Transportmittel 

unseres Schmerzempfindens. Das ist eine wesentliche Erweiterung der DORN-Anwendung. 

  

WS 14 | Samstag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Silke Dorn | Vorsitzende der DORN-Bewegung, EHF-Practitioner, Gesundheits- und Energieberaterin | 

87742 Dirlewang 

 

••• Das Becken - Effizientes Richten des Fundamentes  

der Wirbelsäule gegen Unfruchtbarkeit und Bandscheibenvorfall. 

Unser Becken ist das Fundament der Wirbelsäule und muss ganz genau stimmen. Ansonsten kann es zu 

Bandscheibenvorfällen, chron. Schmerzen, Schwangerschaftsstörungen (Unfruchtbarkeit der Frau aber auch 

des Mannes, Abbrüche), Blasen- oder Darmproblemen kommen. Hier können Sie selbstständig mit DORN 

gegenwirken, aber auch beheben! Jeder kann es lernen! 



WS 15 | Samstag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Erhard Seiler | Autor, Verleger und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Gründer von OrthoDorn | 83026 

Rosenheim 

 

••• Magnetstift-Akupunktur – Eine optimale Alternative zur 

Akupunktur bei Rücken- und Gelenkproblemen. 

Eine optimale Alternative zur Akupunktur bieten spezielle Qi-Magnetic-Pins. Sie lösen die Blockade, 

dadurch kann die Energie wieder frei fließen. Schmerzen und organische Probleme, können so behoben 

werden. Rücken- und Gelenkprobleme wie beispielsweise Arthrose, Rheuma, Gicht oder Verstauchungen 

reagieren auf Akupunktur und Magnetismus oft sehr gut. In diesem Workshop werden die 

Anwendungsmöglichkeiten sowie der Umgang mit den Magnetstiften (Qi-Magnetic-Pins) demonstriert. Sie 

können sowohl selbt angewendet werden als auch bei Klienten. 

 

WS 16 | Samstag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Emine Altintas | Heilpraktikerin, Krankenschwester, Ganzheitstherapeutin Schwerpunkt: 

TCM/Homöopathie/DORN-Methode | 35410 Hungen 

 

••• Die DORN-Methode in Verbindung 

mit der Homöopathie und Akupressur. 

In meiner Praxis setze ich auf eine ganzheitliche Therapie, die die DORN-Methode, Homöopathie und 

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) miteinander verbindet. Wie finde ich das richtige homöopathische 

Mittel, welche Herangehensweise muss ich beachten und welche Akupressurpunkte kann ich anwenden bei 

meinem Beschwerdebild. 



 

WS 17 | Samstag | 18.00–19.30 Uhr 

 

Jörg Althaus | Heilpraktiker | 84416 Taufkirchen (Vils) 

 

••• DORN-Aufbau-Workshop:  

DORN und Tapen für eine verbesserte Wirkung. 

Die bunten und elastischen Tapes sind mittlerweile weit verbreitet und in aller Munde. Sie werden oft 

eingesetzt, um Muskeln und Gelenke zu entlasten oder zu unterstützen. In diesem Workshop wird gezeigt, 

wie die farbigen Tapes auch bei der DORN-Anwendung unterstützend eingesetzt werden können und somit 

die Wirkung der DORN-Anwendung noch verbessert werden kann. 

  

WS 18 | Samstag | 18.00–19.30 Uhr 

 

Edith Guba | Leiterin der Dao Yuan Schule für Qigong | 37444 St. Andreasberg 

 

••• DORN und Qigong: Augenübungen. 

Das Qigong kennt Augenübungen, zu denen wir von unseren Schülern häufig positive Rückmeldungen 

erhalten. Zum Erstaunen mancher Teilnehmer wirken diese Übungen gelegentlich auch auf andere Bereiche. 

So erzählte eine Schülerin, ihre Wetterfühligkeit und Migräne hätten sich mit diesen Übungen ebenfalls 

verbessert! Ähnliche Reaktionen kennt auch die DORN-Anwendung. Finden Sie heraus, wo- 

rauf diese Augenübungen sonst noch wirken, welche weiteren Bezüge Sie zu DORN erkennen! Es erwartet 

Sie eine kleine Einführung ins klassische chinesische Qigong. 



  

WS 19 | Samstag | 18.00–19.30 Uhr 

 

Bruno Laetsch | DORN-Therapeut | CH-8712 Stäfa 

 

••• Das Becken – Fundament der Wirbelsäule richten. 
 

Wenn unser Becken, das Fundament der Wirbelsäule, nicht perfekt sitzt, müssen die Lendenwirbel 

Ausgleich schaffen. Das machen sie ohne unser Zutun. Dadurch können aber Muskelverkrampfungen und 

Schmerzen, vor allem im Beckenbereich aber auch in den Beinen, entstehen. Es wird gezeigt und geübt, wie 

das Becken aber auch speziell das Kreuzbein und der 5. Lendenwirbel effizient gerichtet und zentriert 

werden können. 

  

WS 20 | Samstag | 18.00–19.30 Uhr 

 

Winfried Abt, Ph.D. | Heilpraktiker und Sportdozent | 88273 Fronreute 

 

••• Osteobalance® - Wirbel und Becken dynamisch „richten“. 

Die Osteobalance geht von der gleichen Grundannahme wie die DORN-Anwendung aus: Viele 

Beschwerden haben ihre Ursache in Fehlstellungen des Beckens und der Wirbelkörper. Die sanfte Korrektur 

bei unserer Therapieform beruht auf drei Pfeilern: 1. der Betrachtung und Korrektur des Beckens unter 

dreidimensionalen Aspekten 2. der Wirbelkorrektur über Faszien-Lösung durch einen dynamischen 

Muskelzug, den der Patient selbst ausführt und 3. über eine sanfte Eigenmobilisation der Halswirbelsäule. 

Abgerundet wird die Osteobalance durch die Kombination mit anderen Therapieformen und durch die 

Selbstübungen (Hausaufgaben) des Patienten. 



 

WS 21 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 
 
Reinhard Dorn | Sohn von Dieter Dorn | 87763 Lautrach 

 

•• DORN-Schnupperkurs Teil 1: 

Einführung in die DORN-Anwendung  

und Kontrolle und Korrektur der Gelenke. 

Teil 1/4: Kurze Einführung mit Entstehungsgeschichte und Hintergründen.  Demonstration der DORN 

Beinlängenkontrolle und -korrektur. DORN beginnt immer mit der Kontrolle und Korrektur der Beinlänge. 

So werden Fehlstellungen sanft korrigiert, Spannungen gelöst und so Gelenk- und Wirbelsäulenprobleme 

vermieden und/oder vorgebeugt. Es werden alle Griffe natürlich gemeinsam geübt. 

 

WS 22 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 
 
Doris Böhm | Heilpraktikerin, Seminarleiterin, Physiognomin | 91126 Schwabach 

 

•• Optimale Beweglichkeit mit der DorSana®-Methode -  

Beurteilung und Korrektur des Schultergürtels. 

Die Korrektur des Schultergürtels erleichtert DORN-Anwendern das Einrichten der Brust- und Halswirbel. 

Die DorSana® - Methode ist auf die Behandlung der Knochen, Sehnen, Bänder, Faszien und der Muskulatur 

ausgerichtet. Die wichtigsten Ziele sind die Lösung von Blockaden durch manuelle und osteopathische 

Beeinflussung der verschiedenen Geweberhythmen und die Wiederherstellung der bestmöglichen 

Körperhaltung.  Sie lernen die Stellung des Schultergürtels zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. 

Insbesondere erfahren Sie, wie Sie die Schulterrezeptoren, die Faszienketten und die relevante Muskulatur 

testen und behandeln können. Dazu vermittle ich spezielle Selbsthilfeübungen nach DorSana®.  



WS 23 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 

 

Wilhelm Kirchner | Magie-der-Hypnose | 93426 Roding 

 

••• DORN und Hypnose bei Übergewicht. 
 

Zu viel Gewicht auf unseren Gelenken und der Wirbelsäule wirkt sich negativ auf unseren Körper aus. Nicht 

jeder schafft es, aus eigener Hand sein Gewicht zu reduzieren - noch weniger, wenn bereits starke 

Schmerzen vorhanden sind. Hier kann man mit Hypnose unterstützend eingreifen und somit dem Patienten 

unterstützend mit DORN und Hypnose zur Seite stehen.  

  

WS 24 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 

 

Claudia Richter | Heilpraktikerin | 22297 Hamburg 

 

••• Rückenschmerzen? Innere Ursachen durch Gesichtsdiagnose 

erkennen. 

Durch Interpretation der Gesichtszonen und der Körperhaltung ist es möglich, Hinweise auf Charakterzüge 

sowie auf mögliche gesundheitliche Belastungen abzulesen und dadurch Informationen über die Ursachen 

von Beschwerden zu erhalten. Auch die Grundkonstitution eines Menschen kann Auskunft darüber geben, 

aus welchen Gründen jemand zu Beschwerden der Gelenke oder der Wirbelsäule neigt. Erfahren Sie die 

Hintergründe, die aus Sicht der Gesichtsdiagnose mit Belastungen der Wirbelsäule zusammenhängen 

können. 



 

WS 25 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

Ulrich G. Jäck | Schmerz-Therapeut bei Gesundheitsschuppen | 78234 Engen-Neuhausen 

 

•• DORN-Schnupperkurs Teil 2:  

Kontrolle und Korrektur von Brust- und Halswirbelsäule. 

Teil 2/4: Für alle die ihre Last auf den Schultern tragen oder die, denen etwas im Nacken sitzt: Durch das 

gefühlvolle Abtasten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Halswirbel, Schulter und Schultergürtel 

werden Blockaden und Spannungen gelöst. Es werden alle Griffe demonstriert und natürlich gemeinsam 

geübt. 

  

WS 26 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Michael Rau | Heilpraktiker | 76448 Durmersheim 

 

•• DORN für Fortgeschrittene –  

ergänzende Griffe und aktuelle Entwicklung. 

Für alle die schon mit DORN erfolgreich arbeiten und ihr Können erweitern und verfeinern wollen. Mit 

ergänzenden Griffen und Techniken an Becken, Schulter und Nacken, um auf den neuesten, aktuellen Stand 

der Entwicklung der DORN-Anwendung aufzuschließen. Praxisorientiert mit gegenseitigem Zeigen und 

Üben. 



WS 27 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Jörg Althaus | Heilpraktiker | 84416 Taufkirchen (Vils) 

 

••• Heilende Hände – Entspannung vor/nach der DORN-

Anwendung. 
 

Wir lernen, wie wir mit einfachen Massagetechniken und Energiearbeiten den Körper entspannen und 

gleichzeitig mit Energie aufladen um ihn optimal für die DORN-Anwendung „vorzubereiten“. Ebenso kann 

man den Patienten nach der DORN-Anwendung noch einmal zur Ruhe bringen und ihn gleichzeitig 

energetisch aufbauen, damit auch die Wirkung von DORN optimal unterstützt werden kann. 

  

WS 28 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

Annemarie Herzog | Human- und Raumenergetikerin, Räucherexpertin | A-9133 Sittersdorf 

 

••• Die FSR Methode – Fußschemel-Räucherung als Ergänzung zu 

DORN. 

Diese volksmedizinische Anwendung habe ich von meiner Großmutter gelernt. Die Füße werden auf den 

Schemel gestellt. Darunter werden die speziell ausgesuchten Spezialitäten in einer Schale verräuchert. Die 

Kraft der Kräuter entfaltet sich über die Hitze und zeigt sich im Rauch, welcher von den Fußsohlen 

aufgenommen wird. Damit können Probleme mit Gelenken, Entzündungen oder Schmerzen und vieles mehr 

mit den jeweils passenden Kräutern gelindert werden. 

 



WS 29 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Silke Dorn | EHF-Practitioner, Gesundheits- und Energieberaterin | 87742 Dirlewang 

 

•• DORN-Schnupperkurs Teil 3: 

Kontrolle und Korrektur vom Becken, Kreuzbein  

und der Lendenwirbelsäule. 

Teil 3/4: 90% aller Rückenprobleme manifestieren sich im „Kreuz“. Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist 

die Grundlage für einen gesunden Rücken. Deshalb ist die richtige Korrektur vom Becken, dem Kreuzbein, 

dem Steißbein und der Lendenwirbelsäule so wichtig. Dies wird in diesem Workshop für Einsteiger 

demonstriert und ebenfalls ausgiebig gemeinsam geübt.  

  

WS 30 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Michael Rau | Heilpraktiker | 76448 Durmersheim 

 

••• Ergänzende Mittel zu DORN bei Rückenschmerzen, Knochen-  

und Gelenkproblemen. 

In diesem Workshop erarbeiten wir die Möglichkeiten, die die Schulmedizin, die Naturheilkunde und alte 

Hausmittel an Hilfe bieten, bei Erkrankungen wie z.B. Arthrose, Osteoporose, Bandscheibenvorfällen, 

Ischiasproblemen, etc.. Ideal für Alle, die mit DORN arbeiten und die Patienten darüber hinaus begleiten 

wollen. 



 WS 31 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Gamal Raslan | STR® – Schmerztherapiekonzept nach Raslan | 97424 Schweinfurt 

 

•• STR® (Schmerztherapiekonzept nach Raslan ) und Dorn. 

Die ideale Verbindung und Erweiterung Deines Therapiespektrums. Entstanden nach über 28 Jahren 

Praxiserfahrung eine tolle Ergänzung zur DORN-Anwendung. Erfahre mehr über dieses ganzheitliche 

Therapiekonzept zur Behandlung von Faszien-, Muskel-, Organ- und Nervenstrukturen direkt aus erster 

Hand. 

  

WS 32 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

Monika Grießer und Ulrich G. Jäck | Heilpraktiker/in bei Gesundheitsschuppen | 78234 Engen-Neuhausen 

 

••• Dorn und „Bäuchleinwohl & Ruhepol“. 

Mit rhythmischen Massage-Bewegungen können wir die DORN-Anwendung in schöner Weise ergänzen. 

Vorne auf dem Bäuchlein und/oder hinten auf der Wirbelsäule, je nachdem, was dem Patienten im Moment 

besser tut. Durch spezielle sanfte Streichungen und andere Techniken, „erwecken“ wir den Vagus-Nerv, 

damit der Patient nach der DORN-Anwendung eine entspannte Auszeit genießen kann (ähnlich der Breuß-

Massage … und doch anders). 

 



WS 33 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Benjamin Windirsch | Massagetherapeut, DORN, Ausbilder | 89287 Bellenberg 

 

•• DORN-Schnupperkurs Teil 4: 

Die Selbsthilfeübungen. 

Teil 4/4: Hilfe zur Selbsthilfe – Mit der regelmäßigen Anwendung der Selbsthilfeübungen nach DORN hat 

der Anwender ein großes Spektrum an Möglichkeiten. Ein wichtiger Beitrag zur VORBEUGUNG von 

Rücken- und Gelenks-Problemen sind die regelmäßigen DORN-Selbsthilfeübungen. Es gibt Übungen die 

regelmäßig von jedem gemacht werden sollten und es gibt spezielle DORN-Übungen die dann gemacht 

werden, wenn es irgendwo weh tut. Alle DORN-Selbsthilfeübungen werden demonstriert und gemeinsam 

geübt. 

  

WS 34 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Karl Schwanner | DTB-Trainer Beckenboden, QiGong-Lehrer, DTB-Rückentrainer | 84079 Bruckberg 

 

••• Beckenboden, Herz, Blutkreislauf, Durchblutung, Osteoporose,  

Rücken und DORN nach westlicher und östlicher Methode. 

Die genannten Themen gewinnen in unserer Gesellschaft immer mehr an Bedeutung und können große 

Auswirkungen auf unseren Gesundheitszustand haben. Interessante Sichtweisen aus der chinesischen 

Philosophie hierzu werden aufgezeigt. Die Teilnehmer lernen Zusammenhänge (auch DORN) sowie 

Schnittpunkte und Strategien mit Theorie und vielen praktischen Übungen kennen. 



WS 35 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Wilhelm Kirchner | Magie-der-Hypnose | 93426 Roding 

 

••• DORN und Hypnose bei Ängsten und Unsicherheiten. 

Ängste und Unsicherheiten wirken sich nicht nur psychisch, sondern auch physisch auf unseren Körper aus. 

Verkrampfte Muskeln und eine ängstliche Haltung führen schnell zu Schmerzen und Asymmetrien in 

unseren Gelenken und der Wirbelsäule. Wir lernen, wie man mit Hypnose den Menschen die Angst nehmen 

kann, um auch körperlich wieder schmerzfrei im Lot sein zu können. Eine sinnvolle Kombination zur 

DORN-Anwendung. 

  

WS 36 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

Juri Fischer | DORN-Therapeut | CH-8001 Zürich 

 

••• Gelenkschmerzen mit DORN reduzieren und ausschalten –  

Hilfe zur Selbsthilfe. 

Auch Gelenke können „aus dem Lot“ kommen und verursachen so Schmerzen, aber auch andere Probleme. 

Lernen Sie in diesem Workshop, wie Sie sich selbst und Ihren Lieben sehr einfach aber genial, mit einfachen 

Griffen und Übungen selbstständig gegen Schulter-, Knie- und Hüftgelenk-Schmerzen „behandeln“ können. 

Jeder kann es lernen! 



 

 

 

 

Alle Angaben ohne Gewähr 

Änderungen vorbehalten 

 
 

 

Veranstalter und Ansprechpartner: 

Ansprechpartner: Brigitte Klose 

Projektleitung 

 
Isarstraße 1a 

83026 Rosenheim 

 

Tel: +49 8031 809 33 60 

info@orthodorn.com 

www.orthodorn.com 

 

 

Wenn Sie sich ausgiebig über den DORN-Kongress informieren möchten: 

www.dorn-kongress.de 

 

 
Im Bereich Archiv können Sie alle Vorträge, Workshops, Referenten, Aussteller und Bilder der letzten 

Kongresse einsehen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2024.pdf
mailto:info@orthodorn.com
https://www.orthodorn.com/
https://www.dorn-kongress.de/


Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

16. DORN-KONGRESS 2024: PROGRAMMHEFT 

 

 

Programmheft 2024 

Liebe Leser, 

hier können Sie sich das Programmheft für den 16. DORN-Kongress 2024 herunterladen. 

Klicken Sie einfach auf das Bild: 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2024.pdf


 

 

Zum Betrachten wird der Adobe Reader benötigt. 

Falls Sie nicht über den Adobe Reader verfügen, können Sie das Programm Adobe Reader auf 

get.adobe.com/de/reader herunterladen. 

 
 

 

 
 

Veranstalter und Ansprechpartner: 

Ansprechpartner: Brigitte Klose 

Projektleitung 

 
Isarstraße 1a 

83026 Rosenheim 

 

Tel: +49 8031 809 33 60 

info@orthodorn.com 

www.orthodorn.com 

 

 

Wenn Sie sich ausgiebig über den DORN-Kongress informieren möchten: 

www.dorn-kongress.de 

 

 
Im Bereich Archiv können Sie alle Vorträge, Workshops, Referenten, Aussteller und Bilder der letzten Kongresse 

einsehen. 

 

 

https://get.adobe.com/de/reader/
https://get.adobe.com/de/reader/
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2024.pdf
mailto:info@orthodorn.com
https://www.orthodorn.com/
https://www.dorn-kongress.de/


Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 

 

www.capilli2008.de 

 

 

DORN-KONGRESS 2024 - KARTENVORVERKAUF NUTZEN 

 

 

Kartenvorverkauf DORN-Kongress 2024 

 

 
zum Kartenvorvekauf auf den Button klicken 

https://www.capilli2008.de/?1
https://www.capilli2008.de/?1
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


 

13 VORTRÄGE (je 45 Minuten): 

im Vortragsraum - Kleiner Saal im ersten OG der Stadthalle in Memmingen 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler 

Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vorträge. 

 

36 WORKSHOPS (je 90 Minuten) 

- Viele praktische Erfahrungen um  gesund zu werden und zu bleiben. 

 

BEHANDLUNGS-DEMONSTRATIONEN 

- Genießen Sie eine Probebehandlung und spüren Sie selbst deren Wirksamkeit. 

 

kostenfreie GESUNDHEITS-AUSSTELLUNG 

- Über 75 Aussteller zum Thema Gesundheit zeigen die neuesten Möglichkeiten, Ideen und Produkte. 

 

 

Alle Tages- und Workshopkarten können bis Ende September online unter www.dorn-kongress.de/karten erworben 

werden. Natürlich danach auch direkt auf dem Kongress vor Ort. Jeder Workshop kostet 20,- Euro. Bitte beachten 

Sie, dass man zur Teilnahme zusätzlich (einmalig) eine Tages- oder Wochenendkarte erwerben muss. Diese 

berechtigt gleichzeitig auch zum Besuch aller Vorträge im kleinen Saal. Alle Workshops dauern 1,5 Stunden und 

dienen zum Erlernen, Weiterbilden und neu Kennenlernen. Viele unsere Referenten sind danach gern noch im 

Ausstellungsbereich für Sie da. 

Es finden durchgehend 4 Workshops gleichzeitig statt – bitte beachten Sie das bei Ihrer Planung um 

Doppelbuchungen zu vermeiden! 

 

Einsteiger/Anwender/Experte 

Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren Workshop 

nach Wissensstand zu kennzeichnen. Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshopübersicht angefügt. Die 

Beurteilung der Kategorie ging einzig von den Referenten aus! Die Einteilung erfolgt in: 

• für Einsteiger geeignet 

• für Anwender geeignet 

• für Experten geeignet 

 

 

DORN Schnupperkurs 

Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfolgenden Workshops zum Kennenlernen und Ausüben der DORN-

Anwendung an. Hierfür buchen Sie bitte die DORN-Schnupperkurse Teil 1–4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33) am 

Sonntag. 

 

DORN-Aufbau-Workshop 

Wir bieten wieder fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind für DORN-Anwender und Experten gedacht, 

welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-Workshops 2024: WS 01, WS 05, 

WS 09, WS 13 und WS 17 am Samstag. 

 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


 
 

Auch dieses Jahr haben wir wieder ein sehr spezielles Angebot für Euch ausgewählt, und es lohnt sich sehr, den 

DORN-Kongress zu besuchen. 

 

 

 
zum Kartenvorvekauf auf den Button klicken 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


 

 

 

Veranstalter und Ansprechpartner: 

Ansprechpartner: Brigitte Klose 

Projektleitung 

 
Isarstraße 1a 

83026 Rosenheim 

 

Tel: +49 8031 809 33 60 

info@orthodorn.com 

www.orthodorn.com 

 

 

Wenn Sie sich ausgiebig über den DORN-Kongress informieren möchten: 

www.dorn-kongress.de 

 

 
Im Bereich Archiv können Sie alle Vorträge, Workshops, Referenten, Aussteller und Bilder der letzten Kongresse 

einsehen. 

 

 

 

 

Anzeige 
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ATLAS DER DORN-THERAPIE 5. AUFLAGE 

Atlas der Dorn-Therapie 

 
 

Alle Griffe Schritt für Schritt 

 

Die Dorn-Therapie findet immer mehr Anhänger in der Naturheilpraxis: Mit kaum einer anderen Methode lassen sich 

Beschwerden gleichermaßen wirksam wie risikolos behandeln. 

Die ebenso einfache wie effektive Methode hat sich sowohl bei Schmerzen des Bewegungsapparates als auch als 

Basistherapie bei organischen Beschwerden und seelischen Erkrankungen bewährt. 

 

Wie funktioniert die Dorn-Therapie? 

Der hochwertig ausgestattete Bildatlas zeigt Schritt für Schritt alle wichtigen Untersuchungen, Behandlungen und 

Selbstübungen der Dorn-Therapie und Breuß-Massage. 

Sie kann sowohl präventiv als auch therapeutisch eingesetzt werden und zeichnet sich durch ihre Einfachheit aus. 

Die klaren und einfachen Handgriffe können von Therapeuten leicht erlernt und angewendet werden und erfordern 

keine speziellen Geräte oder Instrumente. 

 

Der ausführlich bebilderte Anwendungsteil – ergänzt durch Videos zum Download – vermittelt detailliert das 

praktische Wissen zur Durchführung. 

Zusätzlich zu den Grundtechniken zeigen die erfahrenen Autoren zahlreiche Varianten und geben Tipps aus vielen 

Dornbehandlungen. 



Wo kann die Dorn-Therapie eingesetzt werden? 

Die Dorn-Therapie eignet sich für eine Vielzahl von Beschwerden, darunter Rücken- und Nackenschmerzen, 

Ischiasbeschwerden, Gelenkprobleme und Skoliose. 

 

 

Blick ins Buch und in die DVD: 

 

Der Verlag stellt PDF-Dateien mit Auszügen des Buches zur Verfügung: 

Inhaltsverzeichnis (1500 KB) 

Beinlängenkorrektur über die Außenrotation (1800 KB) 

Leseprobe 5. Aufl. (819 KB) 

 

Dorn-Therapie: Beinlängenkorrektur über Außenrotation: 

 
Klicken Sie hier für das Video auf YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=Sd0lDa1lj5Y 

 

160 Seiten, über 400 Fotos und 75 Filme 

Format: 24 x 2 x 30,4 cm 

5. Aufl. 

ML-Verlag 

 

 

 
Die Autoren Peter Bahn unter der Mitarbeit von Sven Koch und Gamal Raslan 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/leseproben/Leseprobe-Dorn-Atlas-Inhaltsverzeichnis.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/leseproben/Leseprobe-Dorn-Atlas-Beinlaengenkorrektur-ueber-die-Aussenrotation.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/leseproben/Leseprobe-Dorn-Atlas_5te.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Sd0lDa1lj5Y
https://www.youtube.com/watch?v=Sd0lDa1lj5Y


Sie finden den Atlas der Dorn-Therapie von Peter Bahn, Sven Koch, Gamal Raslan bei uns im Shop: 

 

Peter Bahn, Sven Koch, Gamal Raslan "Atlas der Dorn-Therapie" 

 

Weitere Dorn-Literatur finden Sie in der Rubrik: Dorn-Literatur 

 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum Herunterladen: 

 

download Produktkatalog 

 

 

 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/allg--Dorn-Literatur/Atlas-der-Dorn-Therapie.html?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/
https://www.breuss-dorn-shop.de/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_10_2021.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1


*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2024 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. 

Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung von der Empfängeradresse erfolgen muss. 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf den folgenden Link um den Newsletter 

abzubestellen: 

List-Unsubscribe: newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de 

Wir werden Sie dann aus der Liste der Empfänger streichen. 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/?1
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN


 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-

mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1,2,3: Gesund Media GmbH, DORN-Kongress; Artikel 4: ML-Verlag 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-05.2024.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-05.2024.pdf%22
https://get.adobe.com/de/reader/%22
https://www.breuss-dorn-shop.de/info/Breuss-Dorn-Newsletter.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

